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Wir wiinschen lhnen allen ein frohes und gesundes Neues Jahr.

Wir blicken auf ein neues Jahr. Werden gute Krdfte walten,

Was wird es uns wohl bringen? wenn durchs neue Jahr wir geh'n?
Werden uns're Wiinsche wahr? Das neue Jahr wird vieles bringen.
Wird alles uns gelingen? Es werden wechseln Freud und Leid.
Bleibt der Frieden uns erhalten? Seht fest ins Auge allen Dingen,
Wird das Gliick zur Seit' uns steh'n? und seid fiirs Gute stets bereit.

© Wolfgang Lorzer (*1950), deutscher Padagoge und Autor

In der heutigen Ausgabe informieren wir Sie liber folgende Themen:
NeujahrsgruR

Das Seniorenbiiro Windeck erhdlt den Heimatpreis der Gemeinde Windeck
Rickblick: Weihnachtsfeier am 04. Dezember 2024

Einladung zum KlénCafé am 15. Januar 2025

Das ReparaturCafé offnet wieder am 11. Januar 2025

Englischkurse starten wieder am 07. Januar 2025

Gedachtnistraining mit Gedachtnistrainerin Anne Halbach

Wir laden ein zum Spielenachmittag am 29. Januar 2025

Probleme mit dem PC, Tablet oder Smartphone?

Zusammenfassung Termine im Januar 2025

Verkehrssicherheit fir Senioren — Termin von Seiten der Polizei abgesagt!
Tanzgymnastik - Sitztanz fir Senioren
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Das Seniorenbiiro Windeck erhdlt den Heimatpreis der Gemeinde Windeck

ses.

Windeck.Mit dem Heimatpreis 2024
fiir besonderes Engagement gegen
Einsamkeit inderlandlichenRegion
hat der Windecker Gemeinderat in
seiner jiingsten Sitzung drei Bewer-
ber ausgezeichnet.

Den ersten Preis erhielt das Se-
niorenbiiro Windeck. Platz zwei
ging an die evangelische Kirchen-
gemeinde Rosbach, den dritten
Preis bekam die evangelische Kir-
chengemeinde Leuscheid. Uber die
Reihenfolge der Preisvergabe — ins-
gesamt waren 5000 Euro zu vertei-
len - hatten die Ratsmitglieder zu-
vor abgestimmt. Biirgermeisterin
Alexandra Gauf {iberreichte den
Gewinnern Blumen und Urkunden.

Vom Seniorenbiiro Windeck, das
mit 2500 Euro Preisgeld bedacht
wurde, war ein Dutzend Ehrenamt-

Blumen und Urkunden tiberreichte Biirgermeisterin Alexandra GauR (h

ler um den Vorsitzenden Horst Miil-
ler zur Preisverleihung gekommen.
Dieser unabhédngige Zusammen-
schluss vertritt die Interessen dl-
terer Menschen in der Gemeinde
und zeichnete sich wieder einmal
durch sein Engagement aus. Das
Seniorenbiiro organisiert Senio-
rentreffen, Ausfliige, Seminare,
Beratungsgespriche, Besuchs-
dienste und Hilfen im Haushalt. Ein
Reparaturcafé sowie eine Taschen-
geldborse haben Mitarbeiter des
Biiros aufRerdem ins Leben gerufen.
Fiir den Aufbau eines Besuchs-
dienstes und Gesprachsangebote
fiir einsame Menschen wurde die
evangelische Kirchengemeinde
Rosbach mit dem Heimatpreis in
Hohe von 1500 Euro belohnt. Dabei
machen nicht nur Angestellte der

a

inten, Mitte) an die Gewinner des Heimatprei-

Foto: Harald Rohrig

Engagement gegen die Einsamkeit
Gemeinde Windeck zeichnete das Seniorenbiiro und zwei Kirchengemeinden fiir ihren
Einsatz mit dem Heimatpreis aus — Ehrung in der jiingsten Ratssitzung

Kirchengemeinde, sondern auch
zahlreiche Ehrenamtler mit, die
sich eigens fiir die Gespriche schu-
len liefSen.

Die evangelische Kirchengemein-
de Leuscheid wurde mit 1000 Euro
fiir ihr Projekt ,Adventstiirchen®
ausgezeichnet. An jedem Abend
hatten Leuscheider dafiir ein an-
deres Fenster besonders ge-
schmiickt und prisentierten es fiir
die Offentlichkeit. An den Fenstern
werden gemeinsam Lieder gesun-
gen, Geschichtenerzihlt oder Pldtz-
chen geknabbert.

Der Heimatpreis wird durch das
Landesprogramm ,Heimat. Zu-
kunft. Nordrhein-Westfalen“ ge-
fordert.

HARALD ROHRIG

Riickblick: Weihnachtsfeier am 04.12.2024
Nach einem gelungenen Weihnachtsfest freuen wir uns auf das Jahr 2025!
B Beieiner Auswahl an Suppen und anschliefend bei Kaffee und Kuchen wurde

Reparatur Cofe
Windeck
i

URKUNDE

&

Heimat-Preis 2024

Gemeinde Windfck

1. Platz
Seniorenbiiro Windeck e.V.

Wir haben uns Uber die mit
diesem Preis verbundene
Wertschatzung unserer
Arbeit durch den Rat der
Gemeinde Windeck sehr
gefreut.

Wir danken aber auch allen
ehrenamtlichen Helfern, die
mit ihrem Engagement dazu
beigetragen haben, diesen
Preis zu erhalten.

zur Gitarre gesungen, selbst mitgebrachte Gedichte vorgetragen, das oft
UbermaRige Schmiicken mit Lichterketten in einer Geschichte auf die Schippe
genommen, eine Verlosung durchgefiihrt und die "Dienstaltesten”
Anwesenden erfragt! Zeit blieb auch noch fir Gesprache untereinander.
Dank an alle Anwesende und Helfer/innen!

Am 11. Januar 2025 sind wir wieder fiir Sie/Euch da.
Zwischen 09.30 Uhr und 12.30 Uhr stehen unsere ehrenamtlichen
Reparaturhelfer zur Verfiigung.

Dann heil3t es wieder:

Verschrotten war gestern! - Reparieren ist die Zukunft!

Egal, ob Kaffeemaschine, Toaster, Lampe, Bohrmaschine, Tablet oder PC - da geht noch was!

Die Wahrscheinlichkeit ist groR, dass unsere Reparaturhelfer das Problem finden und gemeinsam mit
Dir 16sen kdnnen.

Bei Rickfragen: Telefon: 0174-6048520 oder per E-Mail: h.mueller@seniorenbuero-windeck.de
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Elnladung zum KlonCafé am 15. Januar 2025

Das Kléncafé am 1. Januar 2025 fallt aus und wird auf den 15.01.2025 um 14.00
Uhr verschoben.

Das Kloncafé begriilt euch zum neuen Jahr mit Kaffee/Kuchen und einem kleinen
Snack (Pizza) unter dem Motto "Mit Schwung und Elan ins Jahr 2025"

Bei Ruckfragen Telefon: 02243 — 9292546 oder per

E-Mail: a.aberfeld@seniorenbuero-windeck.de

Englischkurse beginnen wieder am 07. Januar 2025

Geistig fit bleiben mit einem Englisch-Kurs fiir Anfanger
Der Englischkurs fur Anfanger findet jeden Dienstag von 10 -11 Uhr
‘ myou ’ unter der Leitung von Frau Elizabeth Hoffer in den Rdumen des Seniorenbiros statt.
[ | Speak . Die Teilnahme ist kostenlos. Spenden werden dankend angenommen.
’ ? Anmeldung und bei Riickfragen: Telefon: 02292 — 3948795 oder
Y ‘\ per E-Mail: k.maisel-hoehne@seniorenbuero-windeck.de

Englisch fiir Fortgeschrittene
Sie wollen lhre Englischkenntnisse auffrischen?

Englisch Jeden Dienstag von 11 -12 Uhr findet ein Fortbildungskurs in Englisch statt.
lrFortxaschriﬂene

Bei Interesse bitte melden!
Rickfragen: Telefon: 02292 — 3948795 oder
per E-Mail: k.maisel-hoehne@seniorenbuero-windeck.de

Gedachtnistraining mit Gedachtnistrainerin Anne Halbach

Neue Anfangszeit 14.00 Uhr - Das Gedachtnistraining ist z.Zt. voll belegt!
Nachster Termine:

Aiviareng i Fitte 08. + 22. Januar 2025 von 14.00 bis 16.00 Uhr im Seniorenbiiro in Dattenfeld,
r—_ Bergische Str. 30.

Fiir Anmeldungen auf die Warteliste:

Telefon: 02292 - 9560871 oder per

E-Mail: p.thiebus-kaesberg@seniorenbuero-windeck.de.

Wir laden ein zum Spielenachmittag am 29. Januar 2025
Der Spielenachmittag wird vom 15. Januar auf den 29. Januar 2025 verlegt!

Der Spielenachmittag findet ansonsten jeden 3. Mittwoch im Monat um 14.00 Uhr statt!

Bei Kaffee/Tee oder dem ein oder anderen alkoholfreien Getrank
treffen wir uns jeden dritten Mittwoch im Monat ab 14:00 Uhr fur
jeweils 2 Stunden zum gemeinsamen Spielen in den Rdumen des
Seniorenbiiros in Windeck-Dattenfeld, Bergische Str. 30.

Bei Riickfragen: Telefon: 02292 - 5585 oder per

E-Mail: h.kurtseifer@seniorenbuero-windeck.de.
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Probleme mit dem PC, Tablet oder Smartphone?

Wir starten am 01. Februar 2025 ein IntenetCafé fiir Senioren.

Mit diesem InternetCafé wollen wir auch einen weiteren Beitrag gegen die
Einsamkeit im Alter leisten.

Sie haben Probleme mit dem Smartphone, Tablet, Laptop und /oder PC ?
In Ihrer Familie gibt es niemand der Zeit hat lhnen zu helfen?

Da ist es gut, dass man im Internetcafé des Seniorenbiiros Windeck Hilfe
und Rat erhalten kann.

Unser Team versucht - gemeinsam mit lhnen - Lésungen zu finden.

Auch kénnen Sie sich bei einer Tasse Kaffee oder einem kalten Getrank mit anderen Besuchern tber
die verwirrenden Dinge der digitalen Welt austauschen.

Wir 6ffnen im Februar wie folgt:

01. Februar 2025 — 10.00 bis 12.00 Uhr

15. Februar 2025 — 14.00 bis 16.00 Uhr

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Anmeldungen:

E-Mail: h.mueller@seniorenbeuro-windeck.de- Telefon: 0174-6048520

Zusammenfassung Termine im Januar 2025
Achtung: Unterschiedliche Anfangszeiten

KlénCafé 15.01.2025 von 14.00 bis 16.00 Uhr
Spielenachmittag 29.01.2025 von 14.00 bis 16.00 Uhr

Reparatur Café 11.01.2025 von 09.30 bis 12.30 Uhr
Gedachtnistraining 08.01. + 22.01.2025 von 14.00 bis 16.00 Uhr
Englisch Anfinger 07.,14., 21., 28.01.2025 - 10.00 bis 11.00 Uhr
Englisch Fortgeschrittene gleiches Datum, jedoch von 11.00 bis 12.00 Uhr

Verkehrssicherheit fiir Senioren
Dieser Termin wurde von der Polizei in Siegburg abgesagt. Es wird in Kiirze einen neuen Termin
geben.

Tanzgymnastik - Sitztanz fiir Senioren

Ab 09. Januar 2025 bieten wir alle 14 Tage donnerstags von 16.00 Uhr bis
17.30 Uhr in der Quartierbegegnungsstatte in Dattenfeld, Dreifelder
Kirchweg 3, die Tanzgymnastik — Sitztanz fiir Senioren an.

Melden Sie sich bitte bei:

E-Mail: i.jacobs@seniorenbuero-windeck.de oder unter 02292-39268
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