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September 2025 

In der heutigen Ausgabe informieren wir Sie über folgende Themen: 
 

● Schifffahrt auf dem Rhein am 1. August 2025 
● Rückblick KlönCafé am 06. August 2025 
● KlönCafé  am 03. September 2025 
● Einladung zum Grillfest am 27. September 2025 
● Das ReparaturCafé öffnet wieder am 13. September 2025 
● Englischkurse sind immer noch ausgesetzt 
● Gedächtnistraining am 10. und 24. September.2025 
● Spielenachmittag am 17. September 2025 
● Termin InternetCafé 05. und 20. September 2025 

● TanzGymnastik – am 11. + 25. September2025 
● Zusammenfassung Termine im September 2025 auf Seite 4 
● Impressum  

2. Ausflug in 2025 – Schifffahrt auf dem Rhein am 1. August 2025 
Mit 39 fidelen Seniorinnen und Senioren – sogar 3 über 90 Jahren – unternahm das Seniorenbüro 

Windeck e.V. seinen zweiten diesjährigen Ausflug.  

Mit dem Uland-Bus der Bustouristik Marenbach GmbH  & Co.KG, gesteuert von unserem Fahrer Denis 

M., ging es zunächst nach Bonn bis zum Moses Hess-Ufer. Dort hatten wir noch Zeit am Rheinufer zu 

spazieren.  Am Anlieger Nr. 9 begann gegen 12:.00 Uhr unsere Schiffsreise rheinaufwärts auf dem 

Partyschiff POSEIDON.  

An Bord waren wir 180 Personen. Neben unserem Verein 

nahmen noch 2 größere Gruppen an der Fahrt teil. 

Zum am Tisch gereichten Mittagessen gab es 

Rinderrouladen mit Rotkohl und Kartoffeln. Mit einem 

vom Seniorenbüro spendierten Freigetränk wurde auf die 

Fahrt und das schöne Wetter angestoßen. Zum Kaffee 

suchte sich der ein oder andere ein Stück Kuchen aus. 

Aber bitte mit Sahne. 

Dies sang auch DJ Siggi KLEIN aus Siegburg. Er beflügelte zum Schunkeln und den einen oder anderen 

zum Tanzen. Siggi, ein Mitglied der bekannten „3 Colonias“, auch Komponist und Musiktexter des in 

Münster gedrehten Tatorts mit Axel Prahl. Er erwies sich 4 Stunden lang als Spaßvogel und 

Entertainer für die von ihm erklärten Gestaden von Bonn, Bad-Godesberg, Königswinter, Bad Honnef, 

Rolands Eck, Unkel und Remagen. 

Bei Flusskilometer 633, dem historischen Ort Ludendorff-Brücke, als Brücke von Remagen bekannt, 

drehte Kapitän  SMITS das Schiff um 15:15 Uhr flussabwärts Richtung Bonn zurück. Entgegen der 

Wettervoraussagen war uns Petrus hold. Der Regen blieb fern. 

Auf dem Sonnendeck ließen sich einige von uns den Fahrtwind durch die Haare blasen und lachend 

die Haut straffen. 
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Unser Fahrer Denis stand schon am Aus/Einsteigeort bereit und chauffierte uns zurück nach 

Dattenfeld. Ankunft und Ende einer gemeinschaftlichen Fahrt gegen 17:40 Uhr. Alle kamen 

wohlbehalten zu Hause an, bevor der Himmel seine Schleusen öffnete und ein Starkregen über 

unsere Gemeinde Windeck herniederregnete. 

Rückblick KlönCafé am 06.08.2025 
Nach einem Ausflug mit dem Schiff am 01.08.25 nahmen 23 Personen am KlönCafé zum Thema 
"Eiszeit" teil.  

Die zwei Eissplittertorten waren schnell verspeist. Dank an 
Erika und Karin M.H., die zusätzlich noch drei Kuchen 
gebacken hatten.  
Es wurde geklönt und Vorträge von den Teilnehmern 
vorgetragen. 
Nach einem schunkelnd gesungenen Abschiedslied ging es 
fröhlich wieder nach Hause. 

Jetzt freuen sich viele auf den Ausflug zur Gärtnerei Ückerseifer am 3.9.2025 nach Rosbach. 

KlönCafé des Seniorenbüros Windeck e.V. am 03.09.2025 

Es laden ein:  

 

 

 

Termin KlönCafé des Seniorenbüros Windeck e.V. am 03.09.2025 ab 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

im alten Gewächshaus der GartenBaumschule Ueckerseifer 

 

 

 

Wer sich noch anmelden möchte: Bitte bis 31.08.2025 beigefügtes Anmeldeformular nutzen! 

Bei Rückfragen zur Anmeldung: 

Andrea Aberfeld – 02243-9292546 – Mail: a.aberfeld@seniorenbuero-windeck.de 

 

Wir laden alle Mitglieder des Seniorenbüros, deren Angehörige und Freunde zu 

einem Grillfest ein. 

Das Grillfest findet am 27.09.2025 ab 15.00 Uhr beim Seniorenbüro in der 

Bergische Str. 30, Windeck-Dattenfeld statt. 

Es gibt gegrillte Würstchen, Fleisch und diverse Salate, sowie Brot als 

Beilage. Auch für gekühlte Getränke ist gesorgt. 

Damit wir entsprechend planen können, bitten wir um Anmeldung bis 

spätestens zum 15. September 2025. Bitte benutzen Sie dazu beigefügtes 

Formular. 

Schriftliche Anmeldungen an Horst Müller: h.mueller@seniorenbuero-windeck.de 
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Das ReparaturCafé öffnet wieder am 13. September 2025 

Am 13. September 2025 sind wir wieder für Euch da.  

Zwischen 09.30 Uhr und 12.30 Uhr stehen unsere ehrenamtlichen Reparaturhelfer zur Verfügung. 

Rückfragen bei Alexander Bach: 0174-5671000  
oder per E-Mail: a.bach@seniorenbuero-windeck.de 

Wusstest Du schon: Wir haben einen offenen Bücherschrank!  
Komm einfach vorbei. Such Dir was aus. Es kostet nichts!  

Die Englischkurse fallen leider bis auf weiteres aus! 
Unsere Referentin für die Englisch-Kurse musste ihre ehrenamtliche Tätigkeit aus gesundheitlichen 
Gründen einstellen.  
Nun sind wir auf der Suche nach einem adäquaten Ersatz! 

Bei Rückfragen: Telefon: 0176-81786372 oder 

per E-Mail: k.maisel-hoehne@seniorenbuero-windeck.de 

 

Gedächtnistraining mit Gedächtnistrainerin Anne Halbach 
Anfangszeit 15.00 Uhr - Das Gedächtnistraining ist z.Zt. ausgebucht!  

Nächste Termine:  

10. und 24. September 2025 von 15.00 bis 17.00 Uhr im Seniorenbüro  

in Dattenfeld, Bergische Str. 30. 

Für Anmeldungen auf die Warteliste: 

Telefon: 02292 - 9560871 oder per  

E-Mail: p.thiebus-kaesberg@seniorenbuero-windeck.de  

 

Rückblick Spielenachmittag am 20. August 2025 

Er war mit 16 Personen, trotz Hitze, gut besucht. 
Bei Wasser, Apfelsaft-, Himbeerbowle zum Abkühlen, wurde 
manches Spiel gespielt und Gespräche geführt. 

 

Wir laden ein zum Spielenachmittag am 17. September 2025 
Der Spielenachmittag findet jeden 3. Mittwoch im Monat um 15.00 Uhr statt! 

Bei Kaffee/Tee oder dem ein oder anderen alkoholfreien Getränk 

treffen wir uns jeden dritten Mittwoch im Monat ab 15:00 Uhr für 

jeweils 2 Stunden zum gemeinsamen Spielen in den Räumen des 

Seniorenbüros in Windeck-Dattenfeld, Bergische Str. 30.  

Bei Rückfragen: Telefon: 02292 - 5585 oder per  

E-Mail: h.kurtseifer@seniorenbuero-windeck.de 
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Sie haben Probleme mit dem Smartphone, Tablet, Laptop und /oder PC ? 
In Ihrer Familie gibt es niemanden der Zeit hat Ihnen zu helfen? 
Da ist es gut, dass man im InternetCafé des Seniorenbüros Windeck Hilfe und Rat erhalten kann. 
Unser Team versucht - gemeinsam mit Ihnen - Lösungen zu finden. 
Zu Beginn gibt es jeweils einen kurzen Vortrag zu Themen, die die digitale Welt betreffen. 
Auch können Sie sich anschließend bei einer Tasse Kaffee oder einem kalten Getränk mit anderen 
Besuchern über die verwirrenden Dinge der digitalen Welt austauschen.  

Unser InternetCafé öffnet am: 
05. September 2025 von 10.00 bis 12.00 Uhr 
Thema: Digitaler Nachlass 
20. September 2025 von 14.00 bis 16.00 Uhr 
Thema: Sicherheits-Tipps für das Internet 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Anmeldungen bei Horst Müller: Phone: 0174-6048520 oder 
per E-Mail: h.mueller@seniorenbuero-windeck.de 

TanzGymnastik – Nicht nur Sitztanz für Senioren 
TanzGymnastik – Nicht nur Sitztanz - bieten wir alle 14 Tage 
donnerstags von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr in der 
Quartierbegegnungsstätte in Dattenfeld, Dreifelder Kirchweg 3, an. 
Nächste Termine: 11. + 25.09.2025 
Ob im Sitzen oder Stehen, die TanzGymnastik macht den 
Teilnehmern viel Spaß und Freude. 

Für Rückfragen: Irmi Jacobs - Telefon:  02292-39268  
oder E-Mail: i.jacobs@seniorenbuero-windeck.de  

Zusammenfassung Termine im September 2025 
Achtung: Unterschiedliche Anfangszeiten 

KlönCafé 03.09.2025 von 15.00 bis 17.00 Uhr  

ReparaturCafé 13.09.2025 von 09.30 bis 12.30 Uhr 

Gedächtnistraining 10. + 24.09.2025 von 15.00 bis 17.00 Uhr 

Spielenachmittag 17.09.2025 von 15.00 bis 17.00 Uhr 

Englisch Anfänger fällt bis auf weiteres aus 

Englisch Fortgeschrittene  fällt bis auf weiteres aus 

TanzGymnastik 11. + 25.09.2025 von 16.00 bis 17.30 Uhr 

InternetCafé 05.09.2025 von 10.00 bis 12.00 Uhr 

 20.09.2025 von 14.00 bis 16.00 Uhr 

 

Wahre Worte 
„Auch aus Steinen, die einem in 

den Weg gelegt werden, kann man 

Schönes bauen.“ 

Johann Wolfgang von Goethe (1749 – 

1832) Deutscher Dichter, Politiker und 

Naturforscher 
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Seniorenbüro Windeck e.V. 
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Hier geht’s zur 
Website des 

Seniorenbüros 
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Anmeldung zum KlönCafè des Seniorenbüros Windeck e.V. am 

03.09.2025 ab 15.00 Uhr – 17.00 Uhr in der GartenBaumschule Ückerseifer in Windeck-Rosbach, 

Raiffeisenstraße 6 

Hiermit melde ich mich zum KlönCafé des Seniorenbüros Windeck e.V.   

in der GartenBaumschule Ückerseifer an: 

 

_______________________     _____________________           ____________________ 

Name, Vorname Ort Telefon 

  Ich benötige eine Mitfahrgelegenheit 

  Ich fahre selber 

  Ich fahre selber, kann ____ Personen mitnehmen. 

Schriftliche Anmeldung bitte an: a.aberfeld@seniorenbuero-windeck.de  

oder 02243/9292546 

 

 

Anmeldung zum Grillfest am 27.09.2025 ab 15.00 Uhr 

Hiermit melde ich mich zum Grillfest des Seniorenbüros an: 

 

_______________________     _____________________           ____________________ 

Name, Vorname Ort Telefon 

Ich/Wir nehmen mit ______ Personen teil*) 

Ich/Wir möchten ______Steak(s)     ______Würstchen     _______Hähnchenfleisch*) 

*) Bitte Anzahl eintragen! 

Ich/Wir möchten trinken      Mineralwasser   Fassbrause   Kölsch   Pils 

 Apfelsaft/Schorle   Orangensaft  Alkoholfreies Pils 

Ich/Wir bringen mit: 

 Kartoffelsalat   Nudelsalat   Grüner Salat  Krautsalat   Sonstiger Salat 

 Kuchen_____________    Dessert ______________ 

Anmeldungen bis zum 15.09.2025 an: h.mueller@seniorenbuero-windeck.de  

oder 0174/6048520 
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